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P R E P A R A C I Ó N  D E L  P A C I E N T E
Indicaciones para el tutor, según el estudio solicitado.

AY U N O  PA R A  A N Á L I S I S  D E  S A N G R E

8 horas de ayuno para hemograma y bioquímica sanguínea.

12 horas cuando se solicita perfil lipídico (colesterol y triglicéridos).

El ayuno es solo de alimento: el agua queda a voluntad durante todo el período.

No ofrecer premios, golosinas ni restos de comida durante el ayuno.

En cachorros muy jóvenes y en pacientes diabéticos, consultar el ayuno con el veterinario tratante

antes de suspender la comida.

Mantener la medicación habitual, salvo indicación expresa en contra, e informarla al laboratorio.

O R I N A

Recoger la primera micción de la mañana, que es la más concentrada.

Recipiente limpio, seco y con cierre. No reutilizar envases de alimentos ni de otros productos.

Conservar refrigerada hasta la entrega: nunca congelar.

Anotar la hora de recolección y cómo se obtuvo la muestra.

M AT E R I A  F E C A L  ·  C O P R O PA R A S I TA R I O

Recoger muestra de 3 días consecutivos y juntarla en un mismo recipiente.

Helmintos, nematodos, coccidias y giardias tienen eliminación intermitente: con una sola

muestra pueden pasar desapercibidos.

Recoger de una superficie limpia: sin tierra, pasto ni arena, y sin orina mezclada.

Recipiente limpio, seco y con cierre.

Conservar refrigerada hasta la entrega.

M AT E R I A  F E C A L  ·  C O P R O F U N C I O N A L

Requiere 3 días de dieta de Schmidt previos a la recolección. Solicitar la hoja de la dieta, con las

cantidades diarias y las indicaciones completas.

La preparación es parte del estudio. Una muestra mal preparada no da un resultado dudoso: da

un resultado equivocado, y eso no se corrige en el laboratorio.
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